
 

Spinach & Strawberry Salad 

Ingredients: 

2 bunches spinach     1 pint fresh strawberries 

Dressing: 

½ cup honey      1 ½ tsp minced onion 

¼ tsp. Paprika                  ¼ tsp Worcestershire sauce 

½ cup olive oil      1 cup cider vinegar  

         1 TBSP Sesame seeds    1TBSP Poppy Seeds  

Directions:  Place sliced strawberries in a large bowl & toss with spinach. Place all 
dressing ingredients into blender & blend well. Pour dressing over Spinach & 
strawberries, toss & serve. NOTE: Do NOT refrigerate dressing prior to using on salad. 
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